
上のグラフは、ある企業が成人約３７

００名に実施したタバコに関するアンケ

ートにおける「吸い始めた理由」の回答

結果を示しています。「興味があった」

「周りに喫煙者が多かった」「喫煙する空

間があった」が突出しています。 

 

一方、全国の現役高校生４７９名を対

象にしたインターネットによる意識調査

では、グラフのように「２０歳を過ぎてもタ

バコは吸わない」という高校生が９１％に

も上っています。そして、その理由はご

覧のとおりです。 

 

皆さんはどうですか。 

周りにタバコを吸う人が多いですか。 

タバコは吸わないつもりですか。 

 

タバコの有害性と不利益をきちんと

理解していれば、周りに影響されず健

康な人生を送れるはずです。タバコを

吸い始めないで下さい。 

 

産業デザイン科  奥田 恭久 

第１０話 

話 

話 

Serial number 858 

 

ワカモノリサーチ サイトから 

治験情報 V-NET サイトから 

Q.タバコを吸い始めた理由

（複数回答可） 

「たばこのにおいが苦手だから」 

「タバコの匂いを嗅ぐだけでもあまりいい気がしないから」 

「臭いがほんと迷惑」 

「病気になる確率があがるし周りも巻き込むから」 

「不健康にしかならない」 

「寿命が縮むから」 

「体に悪影響があるものを自分から取り込みたいと思わないから」 

「お金もったいない」 

「お金を使って、自分の体を悪化させるから」 

「親が吸っていてとても気持ち悪くなるから」 

「副流煙で家族に迷惑をかけるようじゃ良くないから」 

「体に悪いことをしていてカッコよくない」 


