
下図に示す改正健康増進法が施行されてから、公共の場では

受動喫煙防止措置が常識となりました。喫煙者が当たり前のように

いたる所でタバコを吹かしていた時代は、今や遠い昔となってきま

した。それどころか、左の「工場あるある」漫画のような事態もでてい

るようです。 

 

こんな苦労をしてでも、タバコを吸い続けなければいけない時代

が来ているのです。タバコを必要とするのは、事情はともかく「タバ

コをやめられない」ニコチン依存症になっている人たちなので、吸

い始めさえしなければ、私たちの生活にタバコは必要ありません。 

 

「また・・、吸えなかった・・・」なんて、タバコを吸うことが生活の中

心になってしまうのは、とてもつらいですよね。だから、タバコに手を

出すべきではありません。 
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