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【週刊タバコの正体】 

   2025年03月    和歌山工業高校 奥田恭久 

■Vol.60 

(No.818)第8話 不必要な費用 

－居住空間を汚してしまうと... 

   

 タバコの煙が人々の健康を損なう事は誰もが知るところですが、被害を

与えるのは人体だけではありません。  

 

  煙は空気中に拡散するので、家の中で喫煙するとタバコの成分は部屋の

隅々まで行き渡ってしまいます。長期間にわたり日常生活において部屋で

喫煙を繰り返すと、家具はもちろん壁、床、天井にタバコの汚れとニオイ

がしみついてしまうのです。つまり、タバコは人体だけではなく、生活環

境まで汚してしまうわけです。  

 

  そこで上の図をみてください。仮にアパートやマンションを借りて常習

的に部屋で喫煙していた人が引っ越しするとしましょう。タバコのヤニで

部屋が汚れているうえニオイもしみついているので、きれいにして明け渡

さなければなりません。タバコが原因の清掃や張替え費用は、借主が負担

することになり、その費用の相場はグラフのとおりです。最大で３０万円

以上にもなる出費は、タバコを吸わずきれいに使用していれば必要ないの

です．．．  

■Vol.60 

(No.819)第9話 FCTCの目的 

－WHOとともにタバコ問題に取り組んできた... 

 

  タバコは世界中で販売されているので、その健康被害は甚大で喫煙によ

る世界の死亡者は年間７００万人になると言われています。WHO（世界保健

機関）は、そんな状況を改善するために左図のようなFCTC（たばこ規制枠

組条約）という世界条約を制定しています。  

 

  例えば、第１１条には「タバコ製品のリスクを明記」となっています。

これを受けて海外では写真のようなタバコが販売されています。また、第

１６条の「販売禁止」に関連してニュージーランドやイギリスではタバコ

の販売を禁止する法律が検討されています。  

 

  現在、世界の１７１ヶ国がこの条約を守る事を約束（批准）していま

す。もちろん日本も批准しているので、第３条の「健康、社会、環境及び

経済に及ぼす破壊的な影響から現在および将来の世代を保護」する対策を

講じています。ニュージーランドやイギリスのように販売禁止を検討する

までには至っていませんが、施設や敷地内禁煙を義務付ける法律や条例が

施行されています．．．  
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