
禁煙科学17巻(2023)-03-P7 

 

 

【第２９０回全国禁煙アドバイザー育成講習会 大阪・ハイブリッド講習会】 

 

◆開催日：２０２３年３月１９日（日） 

◆開催地：現地参加 大阪商業大学、ウェブ参加 ZOOM配信 

◆主催・共催：日本禁煙科学会、禁煙マラソン  

◆後援：健康日本２１推進全国連絡協議会  

 

【主たるプログラム】 

禁煙支援ここが知りたい！最新知識とノウハウ〜禁煙支援２９年の実績から 

日本禁煙科学会 高橋裕子 

禁煙支援に今日から役立つ認知行動療法   

      大阪商業大学公共学部 東山明子 

禁煙外来は楽しい  

           医療生協かわち野 東大阪生協病院 看護師 高田寿子  
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※2023年3月25日(土)  録画放映実施 

【報告】 


