
禁煙科学17巻(2023)-03-P6 

 

【週刊タバコの正体】 

 2023年03月 和歌山工業高校 奥田恭久 

■Vol.54 

(No.740)第9話 罰金 

－受動喫煙防止対策を浸透できたのは罰則規定があったから... 

 

 日本では「健康増進法」という法律で、受動喫煙の害から人々を守るた

めのルールが定められています。例えば、病院や学校などは敷地内禁煙、

その他の多くの施設も原則屋内禁煙となっているのはこの法律のおかげで

す。では、このルールに従わなかった場合はどうなるのでしょうか。 

 じつは、違反した場合は下の表にあるような罰金が課せられる事が定め

られています。禁煙の場所で喫煙した人は最大３０万円、違反した施設の

管理者には最大５０万円の過料が求められます。ルール違反には当然罰則

があるのですが、タバコを吸った事で罰金を払わなければならない場合も

ある事を知っておいて下さい。 
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■Vol.54 

(No.741)第10話 タバコは禁物 

－コロナ感染症とタバコとの関係..． 

 

 新型コロナウイルスの感染が始まって３年が経過しました。未知のウイ

ルスによる病気が世界中に広がるパンデミックとなったわけですが、日本

における感染者総数は３３００万人を超え、死者も７万人以上にのぼりま

した。思い起こせば感染防止のため「密閉、密接、密集」を避け、登校せ

ず自宅で学習する事から始まり、遠足や修学旅行などの学校行事や部活動

とその大会などが中止されるなど、皆さんには大変気の毒で可哀そうな月

日でした。 

 そのパンデミックも、ようやく出口が見え始め５月からは新型コロナウ

イルス感染症もインフルエンザと同様の扱いとなる見込みとなりました。

とはいえ、現在も感染者がなくなったわけではなく、全国で毎日１万人前

後の感染者が発生している状況です。 

 そこで、左のグラフを見てください。これは、大阪公立大と大阪国際が

んセンターの研究チームが発表した喫煙と新型コロナウイルス感染との関

係を示したグラフです。インターネット調査会社がオンラインで調査した

３万１３０人のうち、感染した１０９７人について分析すると、グラフの

ように喫煙者している人の感染率が１０倍程度高く、また入院した人の割


