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【第２８８回全国禁煙アドバイザー育成講習会 長崎・ハイブリッド開催】 

◆開催日：２０２２年１２月１１日（日）ハイブリッド開催 

現地参加  ：長崎県薬剤師会館  

ウェブ参加：Google Meet使用  

◆主 催：日本禁煙科学会、禁煙マラソン 

◆後 援：長崎県、一般社団法人 長崎県医師会、一般社団法人 長崎県歯科医師会、公益社団法人 長崎県看護協会、 

   健康日本２１推進全国連絡協議会 

【主たるプログラム】 

子どもたちをタバコから守る ーほんの少しは0じゃないー 

    薬剤師として知っておくべき基本知識                 のだ小児科医院 野田隆 

その気になれば誰でもできる禁煙外来談 

    医療生協かわち野 東大阪生協病院 看護師 高田寿子 

禁煙支援に今すぐ使える認知行動療法  

     大阪商業大学 東山明子 

明日から役立つ禁煙支援の知識とノウハウ   

    日本禁煙科学会 高橋裕子 

Ｑ＆Ａ 

【報告】 


