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【報告】 

【第２８３回全国禁煙アドバイザー育成講習会 本部・web開催】 

 

◆開催日：(1)２０２２年３月６日（日） ライブ 

(2)２０２２年３月１２日（土）録画放映 

◆主催：日本禁煙科学会、禁煙マラソン 

◆後援：健康日本２１推進全国連絡協議会 

 

【主たるプログラム】 

「コロナと喫煙」 

国立京都医療センター 長谷川浩二  

「禁煙支援 ー認知行動療法とニコチンパッチの使い方ー  

 日本禁煙科学会 高橋裕子 

「質疑応答」 


