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【報告】 

第１５７回 全国禁煙アドバイザー育成講習会 ｉｎ 三重 

【講 習 会】 

◆開催日：２０１４年（平成２６年）２月２３日（日） 

◆場 所：三重大学大学院医学系研究科・医学部 

三重大学医学部臨床第１講義室（三重県津市） 

◆主 催：日本禁煙科学会・禁煙健康ネット（三重）・禁煙マラソン 

◆後 援：健康日本２１推進全国連絡協議会 

 

【主たるプログラム】 

◇禁煙支援講座 1 

禁煙支援のエビデンス                                       日本禁煙科学会 高橋裕子 

禁煙治療                                                                 坂井橋クリニック 廣田久佳   

◇ランチョンセミナー(ファイザー製薬共催) 

産業医の立場からみた禁煙                                                     ャープ三重工場 酒井秀精   

◇教育講演 1 

糖尿病とメタボ 防ぎ方・治し方                                         四日市社会保険病院 住田安弘 

◇教育講演 2 

アルコールの健康影響                                                             三重大学 吉本 尚 

◇禁煙支援講座 2 

禁煙支援者の心理学                                                           禁煙マラソン 三浦秀史 

◇Ｑ＆Ａみなさんの疑問・質問に講師陣がお答えします                           講師全員 




