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【報告】 

第１５４回 全国禁煙アドバイザー育成講習会 ｉｎ 沖縄 

【講 習 会】 

◆開催日：２０１４年（平成２６年）１月１２日（日） 

◆場 所：沖縄県薬剤師会館（南風原町新川） 

◆主 催：日本禁煙科学会・禁煙健康ネット（沖縄）・禁煙マラソン 

◆後 援：沖縄県医師会・沖縄県薬剤師会・沖縄県歯科医師会・沖縄県小児科医会・沖縄県小児保健協会・沖縄県総合保健協会・ 

沖縄県看護協会・沖縄県福祉保健部・健康日本２１推進全国連絡協議会 

 

【主たるプログラム】 

◇禁煙支援講座 

禁煙支援基礎コース 

すぐ使ってみたくなる禁煙支援の引き出し                     のだ小児科医院 野田 隆 

禁煙支援者の心理学                                                           禁煙マラソン 三浦秀史   

◇ランチョンセミナー(ファイザー製薬共催) 

禁煙支援最新情報                                                           日本禁煙科学会 高橋裕子  

◇実践報告 

沖縄県内薬局での禁煙支援の実例の紹介                                       沖縄県薬剤師会 

◇ポジティブ禁煙実践講座 

患者心理に基づく禁煙支援ノウハウ                                              日本禁煙科学会 高橋裕子  

    奈良女子大学  高橋 裕子 

 （「その時、何をどう伝えるか」「禁煙に役立つ認知療法と行動療法」) 

◇Ｑ＆Ａみなさんの疑問・質問に講師陣がお答えします                           講師全員 

 

沖縄薬剤師会による実践報告 

熱心に受講する皆さん 




