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【報告】 

第１５１回 全国禁煙アドバイザー育成講習会 ｉｎ 神奈川 

【講 習 会】 

◆開催日：２０１３年（平成２５年）１２月１日（日） 

◆場 所：神奈川県総合医療会館 

◆主 催：日本禁煙科学会・禁煙健康ネット（神奈川）・禁煙マラソン  

◆共 催：神奈川県医師会、神奈川県 

◆後 援：神奈川県歯科医師会、神奈川県薬剤師会、神奈川県看護協会、 

横浜市医師会、横浜市歯科医師会、横浜市薬剤師会、横浜市健康福祉局、川崎市医師会、川崎市、相模原市、 

横須賀市、藤沢市 禁煙分煙活動を推進する神奈川会議、健康日本２１推進全国連絡協議会 

 

【主たるプログラム】 

◇禁煙支援講座 

〜聞いてすぐ始めたくなる禁煙支援の知識〜  

産業現場に必要な禁煙支援の基礎知識 〜禁煙支援のエビデンス           のだ小児科医院 野田 隆 

職域の禁煙化と禁煙支援の考え                           禁煙マラソン 三浦秀史  

職場における禁煙支援最新情報                                          日本禁煙科学会 高橋裕子  

◇ランチョンセミナー(ファイザー製薬共催) 

◇神奈川県条例に学ぶ受動喫煙防止 

神奈川県受動喫煙防止条例紹介                  神奈川県立総合療育相談センター 鈴木仁一    

神奈川県受動喫煙防止条例改定その後                                             神奈川県医師会 羽鳥 裕    

受動喫煙の最新情報                                                             日本禁煙科学会 高橋裕子 

◇笑顔になれる禁煙支援実践講座                                  

    和歌山県薬剤師会 原 隆亮 

大分県薬剤師会 伊藤裕子  

◇Ｑ＆Ａ 参加者からの質問に答えます！                                     講師全員 

【開催報告】 

 第151回アド講習会を開催いたしました。 

 11月第4週に群馬県高崎市で第8回学術総会が開催されたため、翌月、同じ関東圏の横浜での全国禁煙アドバイザー育成講習会は参加者

が少ないのではと心配しておりましたが、150名以上もの申込みがあり、今回も盛況のうちに終了いたしました。 

 準備から開催まで、運営に携わっていただきました皆様方に、心より御礼を申し上げます。 

 

 神奈川県は、国内初の受動喫煙防止条例を制定した県であり、前回同様にプログラムには、条例に触れた内容を採り入れております。 

 今年は条例の見直し時期、前進か、はたまた後退か！関係者が見守るなかで検討部会が進められました。講習会では、その検討部会で

医療代表として副座長を務められた羽鳥医師に、状況を報告していただきました。「後退はなかったものの、期待通りにはならない」と

いう結果を受け、講習会会場満場一致で賛同を得た、アド講習会初となる要望書を所管に提出することになりました。 

 

 再来年（H27年11月7～8日）の日本禁煙科学会学術総会を神奈川県で開催いたします。ご予定していただければ幸いです。(報告者: 横

浜市緑福祉保健センター 五十嵐 吉光) 
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平成25年12月1日 

神奈川県知事 

   黒岩 祐治 殿 

   第151回全国禁煙アドバイザー育成講習会 参加者一同 

   日本禁煙科学会 理事長 高橋 裕子 

 

平成25年度神奈川県受動喫煙防止条例の見直しに関する 

第151回全国禁煙アドバイザー育成講習会（神奈川）参加者の要望 

 

 平成22年4月に施行された神奈川県受動喫煙防止条例（以下、本条例と略）においては、あらゆる公共的空間での禁煙の原則が貫かれ

ています。本条例によって、公衆衛生上の重大な課題であるの受動喫煙防止が推進されたことはすばらしいことです。本条例の施行によ

り、多くの喫煙者が禁煙するきっかけを得られたこともたいへんに喜ばしいことでした。 

 しかしながら、この条例による受動喫煙防止は十分なものではありません。今年度、本条例の見直しにあたり、日ごろから神奈川県内

において禁煙支援に携わる立場の者が集いタバコ規制枠組み条約に基づいて以下の点について要望を提出します。 

 

１． 受動喫煙防止の徹底 

 受動喫煙防止とは、喫煙場所を確保することではありません。最も効果的な受動喫煙防止はあらゆる場の禁煙化です。禁煙化は喫煙者

に対し、禁煙の機会を提供することにもつながります。受動喫煙防止を徹底するために、以下の点を要望します。 

(ア) 第１種施設における喫煙所の設置を禁止し、敷地内禁煙とする。 

(イ) 小規模施設での罰則規定の例外措置の撤廃 

(ウ) 職場における受動喫煙防止の包含 

 

２． 条例の内容および受動喫煙の害の周知徹底 

 神奈川県の調査において本条例の周知度は低下してきている実態に鑑み、以下の点を要望します。 

(ア) 本条例の根拠となっている受動喫煙の害について周知徹底する。 

(イ) 小規模飲食店においても本条例の努力義務が課せられているにも関わらず、受動喫煙を防止する必要がないと誤解している場

合がある。本条例に対する誤解を解消し、条例の主旨を周知徹底するために、対象施設に対する戸別訪問をより一層、充実強化す

る。 

 

３． 喫煙防止措置の追加 

 最も効果的な受動喫煙の防止は、喫煙の防止であることに鑑み、以下の点を本条例または神奈川県青少年喫煙飲酒防止条例に追加する

ことを要望します。 

(ア) 青少年に対する喫煙防止教育を徹底する。 

(イ) 未成年喫煙者禁煙治療への補助制度を制定する。 

(ウ) 未成年者の喫煙を容認した場合の保護者、販売店などへの指導を強化する。 

(エ) 神奈川県を禁煙特区とし、県のタバコ規制権限を強化し、自動販売機の禁止、価格の引き上げ、写真入り警告表示の義務付け

などタバコ規制枠組み条約の主旨を徹底する。 

(オ) タバコ規制枠組み条約の主旨を法制化し遵守するよう国に対し要望する。 

 

 

※要望書は、「１５１回禁煙アドバイザー育成講習会（神奈川 １２．１）実行委員会」より神奈川県がん対策課を通して黒岩知事へ提出して頂きまし

た。 

※上記の要望書は、要望書文面を編集し直したもので、実際の要望書とは異なります。 


