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【報告】 

第１４０回 全国禁煙アドバイザー育成講習会 ｉｎ 名古屋 

【講 習 会】 

◆開催日：２０１３年（平成２５年）７月２７日（土） 

※名古屋学芸大学 管理栄養学部とのコラボによるアド講習会の開催。名古屋学芸大学で、管理栄養士をめざす学生が禁煙支援

の重要性を学ぶ授業の一環として開催し一般にも公開しました。 

◆場 所：名古屋学芸大学（愛知県名古屋市） 

◆主 催：日本禁煙科学会・禁煙健康ネット・禁煙マラソン  

◆共 催：日本外来小児科学会タバコ問題検討会 

◆後 援：NPO法人 Japan こころとからだのハッピーサポート協会・健康日本２１推進全国連絡協議会 

 

【主たるプログラム】 

◇午前の部 

すぐ使ってみたくなる禁煙支援の引き出し                          日本禁煙科学会 高橋裕子 

禁煙支援をセールスする 〜「禁煙」をヒット商品に〜                           禁煙マラソン 三浦秀史 

◇ランチョンセミナー（ファイザー共催） 

禁煙支援最新情報                                  日本禁煙科学会 高橋裕子 

◇午後の部 

簡単カーボコントロール法とヘルシープレート紹介             名古屋学芸大学管理栄養学部 山内恵子 

糖尿病臨床と禁煙支援の非で似たる所 〜コーチングの絆〜                那智勝浦町立温泉病院 山本康久 

◇Ｑ＆Ａタイム 

（全講師陣による）  

講習会全景 山内先生 


