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【報告】 

第１３７回 全国禁煙アドバイザー育成講習会 ｉｎ 新潟 

【講 習 会】 

◆開催日：２０１３年（平成２５年）６月２９日（土） 

◆場 所：新潟県立看護大学 大ホール（新潟県上越市） 

◆主 催：新潟県立看護大学 

日本禁煙科学会・禁煙健康ネット・禁煙マラソン  

◆後 援：健康日本２１推進全国連絡協議会 

 

【主たるプログラム】 

◇新潟県立看護大学 看護研究交流センター市民公開講座 

禁煙はこんなに変わった 〜知っているようで知らない禁煙の話〜            日本禁煙科学会 高橋裕子 

◇禁煙支援講座 

禁煙をセールスする 〜セールスマインドで閉塞感から脱却〜                   禁煙マラソン 三浦秀史 

禁煙支援あれこれ 〜女性・子ども・精神疾患の禁煙禁煙支援など〜           日本禁煙科学会 高橋裕子 

◇禁煙支援を進めるためのQ＆A 

講師全員で回答します  

 

【講習会メモ】 

新潟県での初めての全国禁煙アドバイザー育

成講習会。新潟県立看護大学との共催での開

催で前半は市民公開講座を兼ねての講習会で

した。 

写真左：新潟県立看護大学 

看護研究交流センター市民公開講座 

写真下：講習会の様子 


