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【報告】 

第１２８回 全国禁煙アドバイザー育成講習会 ｉｎ 千葉 

【講 習 会】 

◆開催日：２０１３年（平成２５年）２月１０日（日） 

◆場 所：千葉県薬剤師会館 （千葉市中央区問屋町9-2） 

◆主 催：日本禁煙科学会、禁煙健康ネット(千葉)、禁煙マラソン 

◆後 援：健康日本２１推進全国連絡協議会 

 

【主たるプログラム】 

◇禁煙支援 

禁煙支援最新情報  ～禁煙支援のエビデンス～                 日本禁煙科学会 高橋裕子 

ホントは楽しい禁煙支援  ～なぜ難しく考える？                 禁煙マラソン 三浦秀史 

禁煙日記を使った禁煙支援  ～ニコパッチを有効に活用しましょう～       群馬県薬剤師会 島田光明 

学校現場での防煙教育の実際                        千葉県学校薬剤師会 畑中範子 

◇禁煙支援を進めるためのＱ＆Ａ 

～講師全員で回答します～ 

Ｑ＆Ａに回答する島田先生 

禁煙マラソンの体験談 

講習会の様子 




