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第７回 日本禁煙科学会 学術総会 ｉｎ いわて 

■テーマ 

イーハトーブの復興に向けて〜今、爽やかな風を 

■開催日・開催地 

開催日：2012年(平成24年)11月17日(土)-18日(日) 

開催地：岩手県盛岡市 

会 場：いわて県民情報交流センター（通称：アイーナ） 

■総会役員 

総会会長：立身政信（岩手大学 保健管理センター 教授） 

実行委員長：坂田清美（岩手医科大学 衛生学公衆衛生学講座 教授） 

 第７回学術総会は１１月１７日（土）・１８日（日）の２日間、岩手県盛岡市ＪＲ盛岡駅西口の いわて県民情報交流

センター（アイーナ）で行われました。 

 昨年の開催地である沖縄からも、たくさんの方々においでいただき、２日間で延べ７００名余の参加をいただきまし

た。おかげさまで、多彩な分野で活発な討論をいただき、活気ある学術総会となりました。 

 開催に向けて、岩手県内の大学や行政等ではたらく「健康禁煙ネット いわて」のメンバーをはじめとした仲間で実行

委員会を組織し、アイデアを出し合いました。会期が迫った９月９日には、日本禁煙科学会理事長の高橋裕子先生や理事

の三浦秀史先生においでいただいて、アドバイザー講習会を開催し、士気を高めることができました。 

 １０月に入って後期の授業が始まると、保健管理センターへの学生の来室も増え、現地事務局のスタッフは日常の業務

をこなしながら準備に邁進しました。 

 学術総会のテーマは、昨年の３月１１日に発生した東日本大震災・津波からの復興を願い「イーハトーブ（宮沢賢治の

造語でドリームランドとしての岩手）の復興に向けて ～今、爽やかな風を～ 」としました。 

 久し振りに大学で主催する学術総会でしたので、学生の防煙、禁煙支援、そしてキャンパスの禁煙化について討論を深

めることとしましたが、地域、職域、禁煙治療、歯科、薬剤師、心理、看護教育、基礎研究など、各分科会で活発な討論

が行われました。 

 禁煙の歴史的経緯や今後の課題について、結核予防会顧問の島尾忠男先生や厚生労働省の野田博之たばこ対策専門官に

政策面からの御講演をいただくこともでき、大変勉強になりました。 

 他にも、多彩な内容で興味深い講演が行われました。参加された皆様の、タバコ煙の無い健康的な社会を作るための御

活躍に、お役にたてていただければ何よりのことと思っております。 

 学術総会の終了とともに、盛岡には初雪が舞いはじめました。本格的な冬の到来です。  

 皆様の御健康をお祈りしながら、学術総会の報告と御礼とさせていただきます。どうもありがとうございました。 

開催報告と御礼 

第７回日本禁煙科学会学術総会 in 岩手 

           総会会長  立身政信 
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NO セッション名 
演 題

NO 
発表者氏名 発 表 者 所 属 演 題 名 

1 大学1 B-1-4 野村桃子 九州大学健康科学センター 禁煙支援プログラム中の一時的な喫煙が1年後の

禁煙継続に及ぼす影響 

2 各地の取り組み C-3 清水川大和 岩手県薬剤師会宮古支部 被災地宮古での健康イベント実施報告 

3 各地の取り組み C-5 志野泰子 天理医療大学 精神障害者の完全禁煙環境確保方策と退院後禁煙

継続の検証 

4 禁煙治療１ D-1-3 守正浩 国立病院機構千葉医療センター外科 喫煙が下部消化管手術に与える影響と外科医によ

る術前禁煙指導の効果に関する検討 

5 禁煙治療２ D-2-2 穴沢真由美 公益財団法人岩手県予防医学協会 喫煙と肺年齢について 

6 禁煙治療２ D-2-3 立花優 公益財団法人 岩手県予防医学協会 胃がん発生率と喫煙の関連について 

7 受動喫煙 E-1 髙橋紀子 埼玉県立大学 保健医療福祉学部 

看護学科 

受動喫煙被害の実態と尿中コチニン値の告知が受

動喫煙の認識と受動喫煙回避に及ぼす影響 

8 受動喫煙 E-2 斎藤照代 （独）労働者健康福祉機構東京労災病

院勤労者予防医療センター東京産業

保健推進センター 

職場の喫煙対策の実態と推進に関する研究～ 職

場へのアンケート調査と施設内粉じん及び従業員

の尿中コチニン濃度測定結果より ～ 

9 禁煙治療4 D-4-1 夏井ルミ さいたま市立病院 禁煙外来 終末期がん患者における禁煙支援を通して 

10 薬剤師活動 F-4 高林江美 盛岡薬剤師会 保健所と連携した禁煙教育事業―薬剤師の役割― 

11 基礎研究 G-1 小見山麻紀 国立病院機構京都医療センター総合

内科 

心血管リスクバイオマーカーに対する禁煙後肥満

の影響 

12 基礎研究 G-2 浦修一 国立病院機構京都医療センター展開

医療研究部 

血清Lp-PLA2 massレベルは禁煙により有意に低下

する 

13 ポスター P-3 長岡野亜 国立病院機構京都医療センター臨床

研究センター 

禁煙による酸化状態の改善について―唾液酸化還

元電位値の測定による検討― 

14 ポスター P-4 菅原翔 国立病院機構千葉医療センター 喫煙者に対する上部消化管手術における周術期合

併症の検討 

第７回日本禁煙科学会学術総会 優秀演題賞受賞者一覧 

■ＵＲＬ： 

第７回 日本禁煙科学会 学術総会のページ 

http://www.jascs.jp/scientific_conference/7_2012/conf_index.html 

第７回 日本禁煙科学会 学術総会 抄録集（「禁煙科学２０１２」のページからダウンロードして下さい。） 

http://www.jascs.jp/kinen_kagaku/kinen_kagaku_2012.html 

■ポスター 

※優秀演題賞を受賞した演題は、１２月号以降の「禁煙科学」に順次論文として掲載予定です。 
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