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 熊本空港裏（東北）に位置する、隠れたコスモス畑です。

（写真左） 

 俵山の「萌えの里」は、人が余りにも多くて小さなコスモ

スですが、ここはその数倍の面積に、人の背丈位のコスモス

が満開です。１０月一杯は大丈夫でしょう。また、花を摘ん

でもかまわないと書いてあります。 

 

 車を停める場所が少ないので、農作業の邪魔にならない場所

に停めて見学して下さい。 

 朝夕涼しくなり、秋の花が園でも沢山咲き出しました。阿蘇の草原にあるヒメ

ノボタン（写真右）です。種子から発芽して一輪咲いています。温室の南、鉢区

の北西の角の道沿いの小さな鉢に咲いています。 

 

 

 イヌサフラン（写真下）も咲いています。クロッカスの仲間の有毒植物で、成

分を痛風の薬に使います。直接食べると死ぬことがありますので、食べないよう

にしてください。「奇麗な花には毒が有る」です。 

 ところで、園芸店で売っている植物でも毒草が１／３位あります。花は愛でる

だけにして、決して口に入れないでください。触る、移植する位は大丈夫です

が。 

（写真と文） 
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  薬用資源エコフロンティアセンター 

准教授 矢原正治 

  URL：(熊本大学薬学部「今月の薬用植物」） 

http://www.pharm.kumamoto-u.ac.jp/flower/ 

 

 

 イヌサフラン、白花ホトトギス（写真左）、食用キクなど秋の花が咲きだしまし

た。また、ボケ咲きのトキワマンサク、オガタマの木（バナナの香り）も咲いてい

ます。 

 薬用植物園では、今日のように暖かい日は、バナナの香りが香ってきます。土日

は天気が良さそうです。お時間がありましたら、 

   １）薬用植物園に来て、花を楽しむ。 

   ２）空港の大地に行って（農面道路沿い）でコスモスを楽しむ。 

リフレッシュして来週の活力を心身に入れて貯めて下さい。寒暖の差が激しいく、

空気が乾いてきました。皆さん、風邪（寒い風・空気に身体が犯される）には十分

気を付けて下さい。 




