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【報告】 

第１１７回 全国禁煙アドバイザー育成講習会 ｉｎ 岩手 

【講 習 会】 

◆開催日：２０１２年（平成２４年）９月９日（日） 

◆場 所：岩手大学 学生センター 

◆主 催：日本禁煙科学会、禁煙健康ネット（ＫＫ）岩手、禁煙マラソン  

【主たるプログラム】 

禁煙支援最新情報 〜禁煙支援のエビデンス〜                  日本禁煙科学会 高橋裕子 

ホントは楽しい禁煙支援 〜なぜ禁煙支援を難しく考える？〜         禁煙マラソン事務局 三浦秀史 

自治体と薬剤師会が連携した禁煙支援                       岩手医科大学 坂田清美 

みんなで語ろう！禁煙支援あれこれ（Ｑ＆Ａ） 

【開催御礼】 

 暦の上では秋ですが、まだまだ季節は夏を思わせる残暑厳しい中、２０１２年９月

９日（日）、岩手大学を会場にて第１１７回全国禁煙アドバイザー育成講習会を開催

いたしました。 

 

 ２００８年１月以来の開催で、事務局としては不安でしたが、県内外から３０名の

参加がありました。参加者の皆様には、心より感謝申し上げます。 

 

 講師の高橋裕子先生、三浦秀史先生、坂田清美先生わかりやすいレクチャーで大変

好評でした。ありがとうございました！！ 

 

 被災地岩手。復興はまだまだこ

れからですが、ようやく自分の中でも気持ちが落ち着いてきたようにも思います。今

年１１月に開催の第７回日本禁煙科学会学術総括の岩手開催に向けて禁煙への意識を

盛り上げていきたいと思いますので、どうか皆様のご支援・ご協力をよろしくお願い

いたします。 

 

 「がんばろう岩手！、がんばろう東北！、がんばろう日本！」 

           （報告者：岩手大学保健管理センター 長沼敦子） 

 

講義中の三浦秀史先生 

公衆衛生の視点がふんだんに盛り込まれた 

坂田清美先生の講義 

最高においしい盛岡冷麺 

盛岡にお出での際には是非どうぞ 
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