
毎日タバコを吸わずにいられない喫煙者にとって、喫煙のたびに吸う場所とタイミングを気にしなけ

ればなりません。外出中はもちろんですが、自宅にいる時はどうしているのでしょうか。そこで、下の円

グラフを見て下さい。ある企業が実施した住まいのトレンド調査によると、多くの喫煙者はベランダや換

気扇の下で吸っているという結果でした。「家族に迷惑をかけないように」「部屋をニオイやヤニで汚し

たくない」などがその理由としてあげられていました。 

また別の調査で、喫煙する際に気に

掛けているマナーについて聞いたとこ

ろ、半数以上の人が「喫煙場所以外で

吸わない」や「吸わない人に確認して

から吸う」などを心がけていると答えて

います。 

 

多くの喫煙者は、こんなに気を使い

ながらタバコを吸っているのをどう思い

ますか。もし、皆さんが喫煙者になった

としたら同じような配慮をする事になる

でしょう。 

そんな気遣いをしなければならない

のですから、やっぱりタバコは止めて

おきましょう。 
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（株）エアトリ HP から 

E-LIFE 「百聞を一軒に活かす！！百一」サイトから 


