
 

「平成２４年全国たばこ喫煙者率調査」（JT全国喫煙者率調査）によると、平均喫煙率は男性が３２．

７％、女性が１０．４％だったそうです。この調査は４０年以上前から行われているのですが、下のグラフ

を見れば、喫煙率の急降下ぶりは一目瞭然です。 

 

そして、年齢別の詳しい喫煙率を示した上の表を見て下さい。３０～４０歳代よりも２０歳代の方が低

いのがわかりますよね。つまり若い世代の喫煙者が減っているのです。この傾向は今後さらに増すで

しょう。なぜなら、君たちのようにタバコの有害性の教育を受けた若者が増えているからです。 

 

このままいけば、「タバコを吸わないことが当たり前」となる時代が来るのもそう遠くない気がします。

すでに和工においては、ほとんどの生徒が「一生タバコは吸わない」と考えているのですからね。そう

思うと君たちは時代の先頭に立っているのかもしれません。 
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年度   20 歳代 30 歳代 40 歳代 50 歳代 60 歳以上 全年齢 

24 
男 31.5  40.4  39.0  39.0  23.5  32.7  

女 11.4  15.4  15.9  12.2  5.5  10.4  

 


