
先週、２年生の皆さんは薬物乱用に関する講演を聞きましたね。下の図は、その資料の中から抜粋

したものです。 

 

覚醒剤、大麻、シンナーなど様々な種類の薬物は、人間の身体も精神もぼろぼろにしてしまいます。

でも、 

１回だけなら平気さ 

イライラがとれてすっきりするよ 

ちょっとだけ、ためしてみない 

みんなやてるよ 

などの誘い文句にのってしまい、手をだしてしまうと上の図のような事態に陥ります。 

 

被害の症状がでるまでの時間と程度に差はあっても、薬物依存とニコチン依存になってしまう経緯

は、まったく同じなのです。 

だから、タバコも薬物も『ダメ。ゼッタイ。』という態度が必要です。 
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