
 

第１０回 

日本禁煙科学会学術総会 in 神奈川 

 

「禁煙で つかもう 新たな世界」 

 

 

 
 

 

 

 

会期 2015 年 11 月 7 日(土)､8 日(日) 

会場 神奈川県総合医療会館 

会長 羽鳥 裕 日本医師会常任理事 

 

主催 日本禁煙科学会 

共催 神奈川県医師会 神奈川県歯科医師会 

後援 神奈川県薬剤師会 神奈川県看護協会 神奈川県内科医学会 

   横浜市医師会 横浜市歯科医師会 横浜市薬剤師会 川崎市医師会 

   神奈川県 横浜市 川崎市 相模原市 横須賀市 藤沢市  

   かながわ健康財団 禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議 

   健康日本 21 推進全国連絡協議会  



学術総会ご参加の皆様へ 
 

1．各種受付は、神奈川県総合医療会館７階ロビーです。 

 

2．学会会場内ではネームカードを常時ご着用ください。 

 

3．参加手続き 

事前参加申込みされた方は、「事前参加受付」にて、参加受付をしてください。 

（抄録、ネームカードを布します。） 

当日参加の方は、下記のとおり当日参加受付をお願いいたします。 

1）受付日時：神奈川県総合医療会館７階ロビー 

7 日（土）9:00 〜18:00 

8 日（日）8:00 〜13:00 

2）参加費 

区 分 
参加費 

懇親会費 
一般会員 非会員 学 生 

事前登録 ￥ 8,000 ￥10,000 無 料 ￥8,000 

当日参加 ￥10,000 ￥12,000 無 料 ￥8,000 

抄録代 ￥2,000 ￥500  

学生の参加費は無料です。（学生証をご提示下さい） 

抄録は、一般会員、非会員とも参加費に含まれております。学生は抄録が含まれておりませんので、必 

要な場合にはご購入願います。 

懇親会の当日申込みは、直接会場までお越しください。多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

日時：11 月 7 日（土）19：00 〜 重慶飯店（ローズホテル） 

 

4．各種認定について 

 1）日本医師会産業医研修認定 

【産業医の方へ】 

７日１３時～１４時の会長講演は、日本医師会産業医指定研修です。研修１単位が付与されます。 

配布場は、神奈川県総合医療会館７階ロビー受付です。 

2）日本薬剤師研修センター認定 

【薬剤師の方へ】日本薬剤師研修センターの受講シール（1 日 3 点、計 6 点）をお渡しします。 

配布場は、神奈川県総合医療会館７階ロビー受付です。受付混雑時をさけておいでください。 

3）日本禁煙科学会禁煙支援者認定（受講証明 3 点）について 

日本禁煙科学会禁煙支援者認定に必要な受講証明は、神奈川県総合医療会館７階ロビー受付に 

て参加証を確認の上、お渡しします。受付混雑時をさけておいでください。 

4) 日本禁煙科学会禁煙支援者認定試験を 8 日 13 時 15 分より第４会場（２階会議室Ｂ）で実施します。

受験をご希望の方は 13 時 10 分までに直接会場にお越しください。受験料は無料です。 
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5． 市民公開講座はどなたでも無料で聴講可能です。（定員あり）ご希望の方は神奈川県総合医療会館１階総

合案内までお尋ねください。 

 

6．会員総会は、11 月 8 日（日）8：30 〜 会場３（６階第一研修室）で行います。 

 

7．企業展示は、７階ロビーで 2 日間行います。 

 

8．クローク 

７ 日（土） 8：30 〜18：30 

８ 日（日） 8：00 〜16：30 

 

注：貴重品・壊れ物はお預かりできませんのでご了承ください。 

 

9．休憩コーナーは１階の談話室をご利用ください。 

 

10．その他 

・駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。 

・携帯電話の会場でのご利用は、禁止します。会場内ではマナーモードにするか、電源を OFF にしてく

ださい。 
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座長の皆様へ 
 

一般演題 ポスター発表 各分科会セッション 

1．初めに座長受付をお願いいたします。（７階ロビー） 

2．セッション開始 10 分前までに各会場にお越しください。 

3．発表時間 

・一般演題  口演 7 分、質疑 2 分です。 

発表時間終了の 1 分前、発表時間終了時にブザーが鳴動します。 

・ポスター発表  口演 12 分、質疑 8 分となります。計時係はつきません。 

・各分科会セッション  各分科会の指示に従って下さい。 

・座長発言を含め、所定の時間内に終了するようご配慮をお願いいたします。 

 

 

演者の皆様へ 
 

一般演題 

l．当日・事前受付を済ませた上で、演者受付ならびに「PC 受付」で動作確認をお願いいたします。 

「 PC 受付」は、発表時間の 1 時間前までになるべく済ませるようにお願いいたします。特に  

2 日目 8 日 10 時以前のセッションの方々は、可能な限り前日に「PC 受付」を済ませるように 

お願いいたします。 

 

2．データチェックが終わりましたらセッション開始 10 分前までに各会場にお越しください。 

また、ご発表 10 分前には左前方の次演者席でお待ち下さい。 

 

3．一般演題の発表時間は口演 7 分、質疑 2 分です。発表時間の厳守をお願いいたします。 

発表時間終了の 1 分前、発表時間終了時にブザーが鳴動します。 

 

4．発表データについて 

★受付可能なデータ形式★ 

・発表データは原則として Power Point で作成してください。 

Power Point の保存形式（ファイルの種類）は「Power Point20l0（もしくは 2010 以前バージョン） 

プレゼンテーション（*ppt）」でお願いします。 

・Windows で作成した発表データは、USB メモリー、パソコン本体の使用が可能です。 

・Macintosh で作成した発表データは、原則 PC 本体持ち込みのみ対応可能です。Macintosh で作成し 

た発表データをメディアで持ち込む場合は、前もって Windows のパソコンで動作確認をお願いします。 

Macintosh のパソコンを持ち込む場合は、専用の変換コネター（ミニ D-sub15 ピン）を各自でご持 

参下さい。 
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ポスター発表 

1． 受付を済ませた上で、会場にて、ご自分の演題番号のパネルにポスターを掲示してください。（会場１（同

窓会ラウンジ）） 

 

2．ポスター作成規準：パネルのサイズは横 90cm ×縦 210cm です。 

演題番号記入のため左上 20cm 四方はあけて下さい。 

「本文スペース」横 90cm ×縦 130cm 程度、「演題名・所属・発表者氏名スペース」横 70cm ×縦 20cm 

程度となりますので各自作成してきて下さい。 

＊貼付け用の押しピンは各パネル下に準備しております。 

ポスターの掲示   11 月 7 日（土） 10：00 〜18：00 

ポスターの口演発表 11 月 8 日（日）  9：00 〜12：00 

ポスターの撤去   11 月 8 日（日） 12：00 〜14：00 

＊時間までに撤去されない場合には、事務局で撤去処分いたしますので予めご了承ください。 

 

3．〈口演発表の方へ〉 

発表時間は口演 12 分、質疑 8 分となります。計時係はつきませんので、座長の指示に従い発表時間の厳 

守をお願いいたします。 

 

各分科会セッション 

l．当日・事前受付を済ませた上で、演者受付ならびに「PC 受付」で動作確認をお願いいたします。 

「 PC 受付」は、発表時間の 1 時間前までになるべく済ませるようにお願いいたします。特に 2 日目 

8 日 10 時以前のセッションの方々は、可能な限り前日に「PC 受付」を済ませるようにお願いいた 

します。 

 

2．データチェックが終わりましたらセッション開始 10 分前までに各会場にお越しください。また、ご発表 

10 分前には左前方の次演者席でお待ち下さい。 

 

3．その他は各分科会の指示に従って下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

★★★一般演題発表、ポスター発表では、優秀演題賞の選考が行われ、 

学会 2 日目の閉会式にて表彰されます。★★★ 

★優秀演題賞 表彰式：第一会場（７階講堂）11 月 8 日（日） 13：00 〜 
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会場周辺図 

 

 

横浜市中区富士見町 3-1 神奈川県総合医療会館 

 

 

☆横浜市営地下鉄「伊勢佐木長者町駅」からの順路（徒歩約３分） 

（伊勢佐木長者町駅へは横浜駅、新横浜駅より地下鉄ブルーライン湘南台方面にお乗りください） 

◾「伊勢佐木長者町駅」で下車  

◾「4番Ｂ出口」へお進みください  

◾4 番出口の階段が左右に別れていますので、右側（Ｂ出口）にお進みください  

◾100m 程度直進しますと十字路にぶつかりますので左折いたしますと視野に入ってまいります。 

(公園の隣にあるガラス張りの 8Ｆ建ての建物)  

 

 

☆JR「関内駅」からの順路（徒歩約１０分） 

◾JR「関内駅」で下車  

◾横浜スタジアム側（進行方向前より大船側）出口へお進みください  

◾改札口が左右に別れておりますので右側にお進みください  

◾大通りにぶつかりますので横断歩道を渡り、 

ハンバーガーショップのマクドナルドとモスバーガーの間の道をお進みください  

◾そのまま 8分直進し、「富士見町」の交差点付近で視野に入ってまいります 

(駐車場の向かいにある、ガラス張りの 8Ｆ建ての建物) 

 

10



会場案内図 

 

神奈川県総合医療会館フロアレイアウト 

７階 

受付・企業展示 

会場１（講堂） 

６階 会場３（第一研修室） 

５階 会場２（ナースセンター研修室） 

４階 立入禁止 

３階 立入禁止 

２階 会場４（会議室Ｂ） 

１階 

総合案内・クローク・談話室 

会場５（会議室Ｂ） 
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■日程 １日目 １１月７日（土） 

 
 

８：３０ 

 
 

９：００ 

 

 
 

１０：００ 

 

 
 

 

１１：００ 

 
 

 
１２：００ 

 

 
 

 
１３：００ 

 

 
 

 

１４；００ 

 

 
 

 
１５：００ 

 

 
 

 

１６：００ 

 

 
 

 

１７：００ 

 
 
 

 

１８：００ 

 

 

 
 

１９：００ 

 

 会 場 １ 
（７階講堂） 

会場２ 
(５階ナ－スセンター研修室） 

 受付  

 

 開会式                   9:30～10:00 

 

禁煙治療分科会            10:00～12:00 

質の高い禁煙治療に向け 

座長 長谷川 浩二（国立病院機構京都医療センター） 

   舘野 博喜（さいたま市立病院 禁煙外来担当） 

 
教育講演１              10:30～11:30 

座長 永井 真由美（宇都宮大学保健管理センター教授） 

大学生のうつと自殺=性格素因に基づく希死念慮を中心に= 

苗村 育郎 （秋田大学保健管理センター教授） 

 

 
 

  
ランチョンセミナー（メイン会場） 

                        12:00～13:00  

 
会長講演                13:00～14:00 

座長 春木 宥子 （松江記念病院） 

禁煙指導について-産業医活動における禁煙指導の自験例-

羽鳥 裕（日本医師会常任理事） 

 
 

 
厚生労働省講演          14:00～15:00 
座長 鈴木 仁一（相模原市保健所長） 

厚生労働省が進めるたばこ対策 

寺原 朋裕（厚生労働省 健康局 健康課 たばこ対策専門官） 地域分科会              14:00～16:00 

地域発信！ここまでやれる禁煙の取組み 

座長 野田 隆（のだ小児科医院） 

 

 

市民公開講座１          15:00～17:00 

座長 玉井 拙夫（足柄上病院 院長） 

長谷 章（神奈川県内科医学会） 

受動喫煙防止法制定を目指して 

松沢 成文（参議院議員） 

活き活き長寿 超高齢社会を目指して 

－生活習慣病の根絶・病の根っこ たばこを！ 

中山 脩郎（禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議会長） 

 

 
 

 

禁煙マラソン分科会      16:30～18:00 

ポジティブ禁煙の実際 Part3 

進行 禁煙マラソン経験者 

 
緊急シンポジウム      17:00～18:00 

喫煙可能法的年齢の 18 歳引き下げに反対する 

座長 羽鳥 裕（日本医師会常任理事） 

水嶋 春朔（横浜市立大学医学部社会予防医学教室）    

 

  

 

 

懇親会 重慶飯店（ローズホテル）                   19:00～21:00 
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会場３ 
（６階第一研修室） 

会場４ 
（２階会議室 B） 

会場５ 
（１階会議室 B） 

 

 

 

健康教育分科会     10:00～11:30 

まず、楽しく生きることを最優先しよう  

ウェルビーング手法を用いた禁煙成功術 

座長 須賀 英道（龍谷大学保健管理センター） 

ポスター 

貼付・閲覧 

10:00～18:00 

 一般演題 地域         11:30～12:00 

ランチョンセミナー（サテライト会場） 

12:00～13:00 

 

 

ナース分科会           14:00～16:00 
みんなが試してみたくなる、知って得する禁煙支援 

座長 石田 あや子（さいたま市立病院） 

寺嶋 幸子（京都医療センター） 

一般演題 大学１      14:00～14:20  

一般演題 大学２      14:20～14:40  

一般演題 基礎研究１  15:00～15:30  

一般演題 基礎研究２  15:30～15:50  

 
一般演題 治療１      16:00～16:30  

一般演題 治療２      16:30～16:50 

健康心理学分科会   16：30～18：00 

禁煙支援・治療場面での公認心理師の役割～健康心

理士を所持する公認心理師の役割を中心に～ 

座長 山田 冨美（(関西福祉科学大学) 

一般演題 未成年１     17:00～17:30  

一般演題 未成年２    17:30～17:50 
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■日程 ２日目 １１月８日（日） 

 
 

８：３０ 

 
 

９：００ 

 

 
 

１０：００ 

 

 
 

 

１１：００ 

 
 

 
１２：００ 

 

 
 

 
１３：００ 

 

 
 

 

１４；００ 

 

 
 

 
１５：００ 

 

 
 

 

１６：００ 

 

 
 

 

 

 会 場 １ 
（７階講堂） 

会場２ 
(５階ナ－スセンター研修室） 

 
  

 教育講演 2               9:00～10:30 
座長 長谷川 嘉春（神奈川県保健福祉局保健医療部長） 

禁煙支援に使える一言～頭頸部癌治療医の立場から～ 

門倉 義幸（昭和大学横浜市北部病院耳鼻科部長） 

喫煙と循環器疾患 

海老名 俊明(横浜市大市民総合医療ｾﾝﾀｰ循環器科准教授) 

知ってほしい 身近なタバコの健康影響 

五十嵐 吉光 （横浜市保土ケ谷福祉保健センター） 

薬剤師分科会             9:00～11:00 

禁煙支援ワークショップ 

「あなたならどうする？禁煙支援のちょっと困った場面」 

座長 伊藤裕子（大分県薬剤師会） 

奥村智宏（はぐろ薬局） 

 

 

 

教育講演 3              10:30～12:00 

座長 東山明子（畿央大学教授） 

交流分析による効果的な禁煙支援 

江花 昭一（神奈川大学保健管理センター長） 

 
一般演題 薬剤師           11:00～11:30 

 
 

 

 
ランチョンセミナー（メイン会場） 

                        12:00～13:00  

 
閉会式           13:00～14:00 

・優秀演題表彰 

・次期会長挨拶 

 

 

 

市民公開講座２       14:00～16:00 
座長 高橋 裕子（日本禁煙科学会理事長） 

禁煙した！食べ物おいしい！でも太らない！ 

～ガッテン流・ラクして得する健康術 2015～ 

北折 一（元 NHK 科学・環境番組部専任ディレクター） 
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会場３ 
（６階第一研修室） 

会場４ 
（２階会議室 B） 

会場５ 
（１階会議室 B） 

会員総会                 8:30～9:00 

 

 

 

ポスター 

口演発表 

9:00～11:40 

歯科分科会              9:30～11:00 

公開シンポジウム「歯科よりひろげる禁煙支援」 

座長 阿部 道生（鶴見大学歯学部生物学教室） 

王 宝禮（大阪歯科大学細菌学講座） 

一般演題 職域          9:30～10:00 

一般演題 治療３       10:00～10:30 

一般演題 治療４       10:30～11:00 

一般演題 歯科         11:00～11:20 一般演題 治療５       11:00～11:30 

 

 
ランチョンセミナー（サテライト会場） 

12:00～13:00 ポスター 

撤去 

12:00～14:00 

 

日本禁煙科学会認定禁煙支援士試験 

13:15～13:45 

  

 

15



  

 

 

 

 

 

  

プログラム 
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厚生労働省講演 １１月７日（土）１４：００～１５：００          会場１（７階講堂） 

座長 鈴木 仁一（相模原市保健所長） 

 

厚生労働省が進めるたばこ対策 
寺原 朋裕（厚生労働省 健康局 健康課 たばこ対策専門官）  

 

 

 

 

 

 

教育講演１ １１月７日（土）１０：３０～１１：３０      会場２（５階ﾅｰｽｾﾝﾀｰ研修室） 

座長 永井 真由美（宇都宮大学保健管理センター教授） 

 

大学生のうつと自殺  ＝性格素因に基づく希死念慮を中心に＝ 
苗村 育郎 （秋田大学保健管理センター教授）               

 

 

教育講演２ １１月８日（日）９：００～１０：３０             会場１（７階講堂） 
座長 長谷川 嘉春（神奈川県保健福祉局保健医療部長） 

 

禁煙支援に使える一言～頭頸部癌治療医の立場から～ 
門倉 義幸（昭和大学横浜市北部病院耳鼻科部長） 

 

 

喫煙と循環器疾患 
海老名 俊明 （横浜市大市民総合医療センター循環器科准教授） 

 

 

知ってほしい 身近なタバコの健康影響 
五十嵐 吉光 （横浜市保土ケ谷福祉保健センター兼健康福祉局健康安全部保健事業課） 

 

 

 

教育講演３ １１月８日（日）１０：３０～１２：００            会場１（７階講堂） 
座長 東山明子（畿央大学教授） 

 

交流分析による効果的な禁煙支援 
江花 昭一（神奈川大学保健管理センター長、日本交流分析学会理事長） 

 

 

 

 

 

 

 

緊急シンポジウム １１月７日（土）１７：００～１８：００         会場１（７階講堂） 
座長 羽鳥 裕（日本医師会常任理事）、水嶋 春朔（横浜市立大学医学部社会予防医学教室） 

 

緊急シンポジウム 喫煙可能法的年齢の 18 歳引き下げに反対する 
未成年喫煙の有害性 舘野 博喜（さいたま市立病院） 

未成年喫煙の治療  高橋 裕子（日本禁煙科学会理事長） 

日本医師会の動き  羽鳥 裕（日本医師会常任理事） 

フロア討議・宣言採択 

 

教育講演 

厚生労働省講演 

シンポジウム 
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市民公開講座１ １１月７日（土）１５：００～１７：００          会場１（７階講堂） 

座長 玉井 拙夫（足柄上病院 院長）、長谷 章（神奈川県内科医学会） 

 

受動喫煙防止法制定を目指して 
松沢 成文（参議院議員） 

 

活き活き長寿 超高齢社会を目指して－生活習慣病の根絶・病の根っこ たばこを！ 
中山 脩郎（禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議会長） 

 

 

 

市民公開講座２ １１月８日（日）１４：００～１６：００          会場１（７階講堂） 
    座長 高橋 裕子（日本禁煙科学会理事長） 

 

禁煙した！食べ物おいしい！でも太らない！～ガッテン流・ラクして得する健康術 2015～ 
北折 一 （元 NHK 科学・環境番組部専任ディレクター） 

 

 

 

 

 

 

 

会長講演 １１月７日（土）１３：００～１４：００             会場１（７階講堂） 

座長 春木 宥子 （松江記念病院、第１２回日本禁煙科学会総会会長） 

 

禁煙指導について－産業医活動における禁煙指導の自験例－ 
羽鳥 裕（日本医師会常任理事） 

 
 

 

 

 

 
 

ランチョンセミナー１ １１月７日（土）１２：００～１３：００            会場２，３ 

座長 木村 隆（明治安田生命健康保険組合）   

 

データヘルスとコラボヘルスの実践  
「研究会の活動とデータの収集と分析による喫煙の影響について」 木村 隆(明治安田生命健康保険組合） 

「会社と健保組合のコラボによる MSD の喫煙対策」 永野 行洋（MSD 健康保険組合） 

「コマツの『たばこ』対策‐健保組合と事業主のコラボヘルス」 岩﨑 可織（小松製作所健康保険組合）   

「JAL グループ『たばこ対策』中間報告～トップを動かすために～」 田口 創一郎（日本航空健康保険組合） 

 

共催：グラクソ・スミスクライン・コンシューマー・ヘルスケア・ジャパン 株式会社 

 

ランチョンセミナー２ １１月８日（日）１２：００～１３：００            会場２，３ 

座長 中山 健夫（京都大学大学院医学研究科 健康情報学、第１１回日本禁煙科学会総会会長） 
 

禁煙支援のエビデンス-この 1 年の Up to date-   
舘野 博喜（さいたま市立病院） 
 

共催：ファイザー株式会社 

 

 

市民公開講座 

会長講演 

ランチョンセミナー 
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禁煙治療分科会 １１月７日（土）１０：００～１２：００          会場１（７階講堂） 

座長 長谷川 浩二（国立病院機構京都医療センター）、舘野 博喜（さいたま市立病院） 

 

質の高い禁煙治療に向けて 
「禁煙治療におけるコツと留意点：うつ状態評価と肥満・糖尿病」 長谷川 浩二（京都医療センター）    

「禁煙治療における性差解析：当院外来 700 症例の検討」 小見山 麻紀（京都医療センター）   

「消化器癌患者に対する術前禁煙治療の方法と効果」 守 正浩 （千葉医療センター） 

「禁煙支援にニコチン入り電子タバコは有用か？～海外からの報告をもとに～」 舘野 博喜（さいたま市立病院）   

 

 

 

 

 

健康教育分科会 １１月７日（土）１０：００～１１：３０       会場３（６階第一研修室） 
座長 須賀 英道（龍谷大学保健管理センター） 

 

まず、楽しく生きることを最優先しよう ウェルビーング手法を用いた禁煙成功術 
 

 

 

 

 

地域分科会 １１月７日（土）１４：００～１６：００       会場２（５階ﾅｰｽｾﾝﾀｰ研修室） 
座長 野田 隆（のだ小児科医院）  

 

地域発信！ここまでやれる禁煙の取組み 

 

 

 

 

  

ナース分科会 １１月７日（土）１４：００～１６：００         会場３（６階第一研修室） 
座長 石田 あや子（さいたま市立病院）、寺嶋 幸子（京都医療センター） 

 

みんなが試してみたくなる、知って得する禁煙支援 
 

 

 

 

 

禁煙ﾏﾗｿﾝ分科会 １１月７日（土）１６：３０～１８：００     会場２（５階ﾅｰｽｾﾝﾀｰ研修室） 

進行 禁煙マラソン経験者  

 

ポジティブ禁煙の実際 Part3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分 科 会 
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健康心理学分科会 １１月７日（土）１６：３０～１８：００       会場３（６階第一研修室） 
座長 山田 冨美（(関西福祉科学大学) 

 

禁煙支援・治療場面での公認心理師の役割 

～健康心理士を所持する公認心理師の役割を中心に～ 
「公認心理師法成立の経緯と、禁煙科学における心理専門職の役割について」 

山田 冨美雄（関西福祉科学大学） 

「禁煙支援・治療における健康心理学的なアセスメント・支援法開発の試み」 

山野 洋一（岡山大学社会文化学研究科） 

「ポジティブ心理学を用いた禁煙支援の動向」         島井 哲志（日本赤十字豊田看護大学） 

 

 

 

 

 

 

薬剤師分科会 １１月８日（日）９：００～１１：００        会場２（５階ﾅｰｽｾﾝﾀｰ研修室） 

座長 伊藤裕子（大分県薬剤師会）、奥村智宏（はぐろ薬局） 

 

禁煙支援ワークショップ「あなたならどうする？禁煙支援のちょっと困った場面」 
 

 

 

 

 

 

歯科分科会 １１月８日（日）９：３０～１１：００           会場３（６階第一研修室） 
座長 阿部 道生（鶴見大学歯学部生物学教室）、王 宝禮（大阪歯科大学細菌学講座）  

 

公開シンポジウム「歯科よりひろげる禁煙支援」  

「企業内歯科診療所での積極的な禁煙支援の事例」           茂木 美保(住友商事株式会社) 

「長崎市の市民向け禁煙支援事業」                                 下坂 健（長崎市薬剤師会） 

「“継続的禁煙支援”は歯科におまかせ！ 

～産科併設歯科医院における妊産婦の禁煙支援 part２（実践編）～」 滝川 雅之（ハロー歯科） 
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地域 １１月７日（土）１１：３０～１２：００             会場４（２階会議室Ｂ） 
座長 譜久山 民子（オリブ山病院）、五十嵐 吉光（横浜市保土ケ谷福祉保健センター） 

 

Ａ－１ 医療過疎地における「卒煙者の声」発信の取り組み 
山崎 陽弘（町立別海病院 看護課） 

 

Ａ－２ 禁煙健康ネット宮崎の活動報告 2014-15（3） 
野田 隆（のだ小児科医院） 

 

Ａ－３ 神奈川県受動喫煙防止条例施行前後の急性心筋梗塞死亡率の変化 
鈴木 仁一（神奈川県相模原市保健所） 

 

大学１ １１月７日（土）１４：００～１４：２０            会場４（２階会議室Ｂ） 
座長 眞崎 義憲（九州大学）、海老名 俊明（横浜市立大学附属市民総合医療センター） 

 

Ｂ－１ 大分大学新入生のたばこの害に関する理解度と喫煙意識 
工藤 欣邦（大分大学保健管理センター） 

 

Ｂ－２ 本学禁煙アンケートに見る禁煙支援の方向性 
東福寺 幾夫（高崎健康福祉大学） 

 

大学２ １１月７日（土）１４：２０～１４：４０            会場４（２階会議室Ｂ） 
座長 東福寺 幾夫（高崎健康福祉大学）、野村 良彦（野村内科クリニック） 

 

Ｂ－３ 屋外喫煙所における環境タバコ煙の建物内流入について 
眞崎 義憲（九州大学 基幹教育院 学修・健康支援開発部、 

キャンパスライフ・健康支援センター） 

 

Ｂ－４ 鶴見大学における喫煙の実態調査 −第 10 報 
阿部 道生（鶴見大学 歯学部） 

 

基礎研究１ １１月７日（土）１５：００～１５：３０          会場４（２階会議室Ｂ） 
座長 舘野 博喜（さいたま市立病院）、水嶋 春朔（横浜市立大学医学部社会予防医学教室） 

 

Ｃ－１ 鋭敏な腎機能マーカーであるシスタチン C の禁煙後変化について 
船本 雅文（静岡県立大学 薬食生命科学総合学府 分子病態学講座） 

 

Ｃ－２ 血管炎症マーカーMCP-1 と禁煙 
嶋田 清香（国立病院機構京都医療センター 展開医療研究部） 

 

Ｃ－３ 心血管リスク指標 LOX-index と禁煙 
小見山 麻紀（京都医療センター） 

 

基礎研究２ １１月７日（土）１５：３０～１５：５０          会場４（２階会議室Ｂ） 

座長 守 正浩（国立病院機構 千葉医療センター 外科）、古木 隆元（くず葉台病院附属南口診療所） 

 

Ｃ－４ 禁煙後体重増加とアディポサイトカイン 
小見山 麻紀（京都医療センター） 

 

Ｃ－５ 禁煙後肥満と酸化 LDL の経時的変化 
嶋田 清香（国立病院機構京都医療センター 展開医療研究部） 

 

一般演題 
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治療１ １１月７日（土）１６：００～１６：３０            会場４（２階会議室Ｂ） 
座長 池上 達義（日本赤十字社和歌山医療センター）、滝口 修平（横浜労災病院） 

 

Ｄ－１ 禁煙後、抑うつ状態の変化についての検討 
小見山 麻紀（京都医療センター） 

 

Ｄ－２ 当院禁煙外来における禁煙成功・不成功と禁煙補助薬の副作用との関連性の検討 
庄野 剛史（和歌山労災病院） 

 

Ｄ－３ 当院禁煙外来患者の受診動機別にみた禁煙成功率 
江井 裕紀（国立病院機構 千葉医療センター 外科） 

 

治療２ １１月７日（土）１６：３０～１６：５０            会場４（２階会議室Ｂ） 
座長：平田 範夫（ひらた呼吸器内科クリニック）、高見沢 重隆（たかみざわ医院） 

 

Ｄ－４ 禁煙の意思決定を導く禁煙支援に必要な項目に関する考察 

―精神科職員に対する質問紙調査の因子分析からー  
志野 泰子（天理医療大学） 

 

Ｄ－５ 昭和大学横浜市北部病院耳鼻咽喉科における禁煙治療 

 ～ニコチン依存症 270 例の治療経験から～ 
兼井 彩子（昭和大学横浜市北部病院耳鼻咽喉科） 

 

治療３ １１月８日（日）１０：００～１０：３０            会場４（２階会議室Ｂ） 
座長：伊藤 彰（伊藤内科医院）、櫛橋 幸民（昭和大学病院耳鼻咽喉科） 

 

Ｅ－１ 禁煙成功者に対するアンケート調査結果の検討 
大塚 耕太郎（国立病院機構 千葉医療センター 外科） 

 

Ｅ－２ 当院における卒煙者へのアンケート結果 
若松 悦子（聖マリアンナ医科大学東横病院） 

 

Ｅ－３ 入院時敷地内禁煙順守の説明に関する各科アンケート調査 
寺嶋 幸子（独立行政法人国立病院機構京都医療センター） 

 

治療４ １１月８日（日）１０：３０～１１：００            会場４（２階会議室Ｂ） 
座長 中瀬 勝則（中瀬医院）、北田 守（大倉山内科クリニック） 

 

Ｅ－４ 屋外のみでの喫煙は禁煙の予測因子である 

：中学生における家族喫煙者２年間の追跡 
鈴木 修一（国立病院機構 下志津病院 小児科） 

 

Ｅ－５ 当院禁煙外来の 9 年間の取り組み  

ｰ患者満足度と医療側満足度アンケート調査についてｰ  
市成 浩太郎（医療法人松城会 隼人温泉病院 内科） 

 

Ｅ－６ 敷地内禁煙８年目、患者の意識調査から今後の禁煙支援を考える 
平川 真紀（社会医療法人同心会 古賀総合病院） 
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治療５ １１月８日（日）１１：００～１１：３０            会場４（２階会議室Ｂ） 
座長 長谷川 浩二（国立病院機構京都医療センター）、門倉 義幸（昭和大学横浜市北部病院） 

 

Ｅ－７ 喫煙が胃癌手術時の入院医療費に与える影響 
守 正浩（国立病院機構 千葉医療センター 外科） 

 

Ｅ－８ 喫煙継続慢性呼吸器疾患患者に対する肺年齢測定を用いた禁煙指導の有用性 
木村 美穂（埼玉協同病院） 

 

Ｅ－９ 原因疾患の良悪性からみた周術期禁煙治療成績と問題点 
松本 寛樹（国立病院機構 千葉医療センター 外科） 

 

未成年１ １１月７日（土）１７：００～１７：３０           会場４（２階会議室Ｂ） 
座長 鈴木 修一（国立病院機構下志津病院 小児科）、原田 久（長谷川病院） 

 

Ｆ－１ うつ症状を認めた中学生の禁煙支援事例 
永吉 奈央子（医療法人清心会 徳山クリニック） 

 

Ｆ－２ 当院における未成年禁煙外来の現状 
永吉 奈央子（医療法人清心会 徳山クリニック） 

 

Ｆ－３ 未成年者への禁煙支援成果の文献的考察 
岡田 寿美（奈良女子大学大学院人間文化研究科） 

 

未成年２ １１月７日（土）１７：３０～１７：５０            会場４（２階会議室Ｂ） 

座長 野田 隆（のだ小児科医院）、加濃 正人（新中川病院） 

 

Ｆ－４ 成人式における喫煙アンケート 5 年間の推移 
遠藤 將光（NPO 法人禁煙ねット石川、金沢医療センター 心臓血管外科） 

 

Ｆ－５ 保育園における禁煙教育活動について 
仲佐 菜生子（医療法人社団 創健会 松江記念病院） 

 

職域 １１月８日（日）９：３０～１０：００               会場４（２階会議室Ｂ） 
座長 富永 典子（エア・ウォーター健康保険組合）、長谷 章（長谷内科医院） 

 

Ｇ－１ 企業の施設外喫煙所の PM2.5 測定実践報告 
入谷 智子（滋賀医科大学 看護学科） 

 

Ｇ－２ 社会性を利用した『チーム禁煙』の効用 
吉永 亜子 埼玉県立大学 健康開発学科） 

 

Ｇ－３ 職域への出前禁煙講座（2014－15） 
野田 隆（のだ小児科医院） 

 

歯科 １１月８日（日）１１：００～１１：２０            会場３（６階第一研修室） 
座長 阿部 道生（鶴見大学歯学部生物学教室）、王 宝禮（大阪歯科大学細菌学講座） 

 

Ｈ－１ 舌苔細菌叢に対する喫煙の影響 
岡澤 悠衣（徳島大学大学院医歯薬学研究部口腔保健衛生学分野） 

 

Ｈ－２ 妊産婦に対する禁煙支援の取り組み ～失敗事例からの考察～ 
滝川 雅之（医療法人緑風会ハロー歯科） 

 

 

 

24



薬剤師 １１月８日（日）１１：００～１１：３０       会場２（５階ﾅｰｽｾﾝﾀｰ研修室） 
座長 伊藤 裕子（大分県薬剤師会）、中北 英紀（神奈川県薬剤師会） 

 

Ｉ－１ 禁煙支援薬局における禁煙ｻﾎﾟｰﾄ活動の取り組みについて 
上羽 真美（あすか薬局西が岡店） 

 

Ｉ－２ 薬局の禁煙支援環境を充実させるために必要な対策を探る 

～福岡市薬剤師会の健康応援薬局事業を推進するために～ 
東 千鶴（福岡市薬剤師会） 

 

Ｉ－３ 薬物乱用防止啓発活動における社会貢献について 
湯川 仁（一般社団法人 横浜市薬剤師会） 
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◆口演発表あり◆ 発表 11 月 8 日(日) 9:00～11:40 
 

9:00～9:20                       座長 奥田 恭久（和歌山工業高校 教諭） 

 

Ｐ－１ 平成２６年度歯科医療専門学校における喫煙に関するアンケート調査 
益野 一哉（大阪歯科大学 歯科医学教育開発室） 

 

9:20～9:40                                          座長 工藤 欣邦（大分大学保健管理センター）  
 

Ｐ－２ 留学生の視点からみたフィリピンと日本の喫煙状況と禁煙支援体制 
イグナチオ・パウルス 松井恵一 

（Southwestern University-School of Medicine in the Philippines） 

 

9:40～10:00   座長  酒井 秀精（シャープ株式会社 ディスプレイデバイスカンパニー 三重工場 産業医） 
 

Ｐ－３ 受動喫煙の健康被害と全面禁煙に関する日米アンケート比較調査 

―東京オリンピック、パラリンピックに向けてー 
尾崎 裕香（奈良女子大学大学院 人間文化研究科、京都医療センター 展開医療研究部） 

 

10:00～10:20                               座長 小見山 麻紀（京都医療センター 展開医療研究部） 
 

Ｐ－４ 禁煙による血清尿酸値と BMI、腹囲および血液、糖・脂質代謝値の変化の検討.  
尾崎 裕香（奈良女子大学大学院 人間文化研究科、京都医療センター 展開医療研究部） 

 

10:20～10:40              座長 大竹 宏冶（日本赤十字社熊本健康管理センター） 
 

Ｐ－５ 神経症・うつ状態を有する喫煙者の禁煙治療における抑肝散の効果に関する検討 
尾崎 裕香（奈良女子大学大学院 人間文化研究科、京都医療センター 展開医療研究部） 

 

10:40～11:00                      座長 入谷 智子（滋賀医科大学看護学科） 
 

Ｐ－６ ゴルフ場の受動喫煙対策と一般ゴルファーの喫煙に対する考え 

－112 年ぶりに五輪正式種目に復活する「ゴルフ」と喫煙の在り方― 
北 徹朗（武蔵野美術大学 身体運動文化） 

 

11:00～11:20                     座長 森岡 聖次（博愛茨木病院・禁煙外来） 
 

Ｐ－７ 週刊 タバコの正体 
奥田 恭久（和歌山工業高校） 

 

11:20～11:40                                             座長 志野 泰子（天理医療大学医療学部） 
 

Ｐ－８ 精神科受診者の禁煙達成率は低い（2010－2015） 

森岡 聖次（博愛茨木病院・禁煙外来） 

 

 

◆口演発表なし◆ 
 

Ｐ－９ 喫煙に対する健康フェア参加者の意識調査 

―加濃式社会的ニコチン依存度調査表（KTSND）を用いて― 
柴田和彦（松山大学薬学部臨床薬学教育研究センター） 

 

ポスター 
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