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「薬局における禁煙支援の実態調査」への協力依頼について 

拝啓 

時下、ご清栄の事とお慶び申し上げます。 

さて、この度、薬剤師分科会では東京薬科大学薬学部社会薬学研究室の協力を得て、薬局に勤

務されている薬剤師を対象として「薬局における禁煙支援の実態調査」を実施いたします。 

ご存知のように、禁煙補助剤には医療用医薬品と一般用医薬品があり、一般用医薬品の禁煙補

助剤を選択する患者に対する支援は、薬局薬剤師が主に行うことになります。しかし、一般用医

薬品の禁煙補助剤を使用した際の禁煙成功率等に関する報告が極めて少ないことを踏まえ本調

査を企画しました。 

本調査は、薬局薬剤師による禁煙支援の実態を把握するとともに、禁煙支援の成功例をもつ薬

剤師の対応法等について情報収集することにより、その結果が薬局薬剤師が今後の禁煙支援に

自信を持って取り組めるようなモチベーションの向上につながることを目的としています。 

調査への協力は、個人の自由です。答えたくない場合には、答える必要はありません。 

調査は、2019 年1月1日から12月31日の1年間における各薬剤師の禁煙支援の実績についてお

伺いしています。アンケートはWEB 

（https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe56InGshZW2Ptlf9g06ZWLwMSjaNFvQR

X9gWkZrNOz-GUSWQ/viewform?vc=0&c=0&w=1）上で行います。 

締め切りは、4月17日（金）とさせていただきます。 

本調査結果は、日本禁煙科学会の学術総会等において公表を予定しています。 

つきましては、ご多用の折にお手を煩わせることになり、誠に恐縮でございますが、調査の趣旨を 

ご理解の上、本調査について健康禁煙ネットの禁煙支援者メーリングリストを通じてご周知いただ

けますようお願い申し上げます。 

敬具 

【調査の内容についてのお問い合せ】 

日本禁煙科学会薬剤師分科会、沖縄県薬剤師会、東京薬科大学薬学部社会薬学研究室 

笠原 大吾 

Mail :kitagaki@toyaku.ac.jp 

お問い合わせは電子メールにてお願いいたします。 
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