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申請者氏名：△×□○ 

 

 
 

 

申請者氏名：▽×□○ 

 

 
実績レポート 
(禁煙推進企画) 

レポートＮｏ．４ 

１ 事業名 妊婦用禁煙パンフレット作成 

２ 
事業目的・事業対象と関与 

（短期・長期どちらでも可） 

母子手帳申請窓口にて配布する目的で禁煙パンフレットを作成した。（市役所保健師としての関与）

３ 
実施内容 

（プログラム、実際におこなった

シナリオなど） 

平成18 年 5 月、パンフレットを見開き４ページで作成した。また妊婦だけでなく妊婦周囲の家

族にも禁煙をよびかける内容とした。 

４ 
感想や自己評価・気づいたこ

となど 
母子手帳申請時には大量の書類を受け取るため、どれだけ活用されているか不安である。配布時

に声をかけるなどの工夫をとりいれたい。 

５ 
その他特記事項等  

 
実績レポート 
(禁煙推進企画) 

レポートＮｏ．5 

１ 事業名 ○○中学校喫煙防止授業 

２ 
事業目的・事業対象と関与 

（短期・長期どちらでも可） 

○○小学校の４年生の生徒に対して防煙教育を実施した（養護教諭としての関与） 

３ 

実施内容 

（プログラム、実際におこなった

シナリオなど） 

平成 18 年○月○日４年生２６人に対し、総合的な授業の時間を使用して実施した。資料として

は和歌山県教育委員会「たばこはすわない」を使用した。授業に先立ちパソコンによる2時間の調

べ学習を実施。また家庭への授業趣旨の説明のプリントも持ち帰らせた。授業前後で簡単なアンケ

ートを実施したところ、授業前には26 人中5 人が「大きくなったらタバコを吸いたい」と答えて

いたが、授業後には1人に減少した。 

４ 
感想や自己評価・気づいたこ

となど 
子どもたちはとても楽しそうに授業をうけていて、発言も活発であった。 

５ 
その他特記事項等 なし 


