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【報告】 

第１９８回 全国禁煙アドバイザー育成講習会 ｉｎ 山口   

【講 習 会】 

◆開催日：２０１６年（平成２８年）６月５日（日） 

◆場 所：山口県総合保健会館  

◆主 催：日本禁煙科学会、山口県薬剤師会、禁煙健康ネット、禁煙マラソン 

◆後 援：健康日本２１推進全国連絡協議会 

 

【主たるプログラム】 

◇午前の部 

禁煙支援基礎講習                                        九州大学 眞崎義憲 

クイズで学ぶ禁煙支援の秘訣                            禁煙マラソン 三浦秀史 

◇ランチョンセミナー（共催：ファイザー） 

禁煙支援最新情報                                日本禁煙科学会 高橋裕子          

◇午後の部 

やる気を引き出す支援                                 畿央大学 東山明子 

禁煙ステージに応じた禁煙支援ワーク                       日本禁煙科学会 高橋 裕子 

◇Ｑ＆Ａ 

みなさんの疑問質問に講師陣がお答えします                       全講師陣 

【報告】 

第１９９回 全国禁煙アドバイザー育成講習会 ｉｎ 和歌山   

【講 習 会】 

◆開催日：２０１６年（平成２８年）６月１９日（日） 

◆場 所：日本赤十字社和歌山医療センター  

◆主 催：日本禁煙科学会、山口県薬剤師会、禁煙健康ネット、禁煙マラソン 

◆後 援：(一社)和歌山県医師会、(一社)和歌山県歯科医師会、(一社)和歌山県薬剤師会、(公社)和歌山県看護協会、 

たばこ問題を考える会・和歌山、和歌山禁煙教育ボランティアの会、日本赤十字社和歌山医療センター、 

健康日本２１推進全国連絡協議会 

 

【主たるプログラム】 

◇禁煙支援基礎コース（産業医研修） 

座長 日本赤十字社和歌山医療センター 池上達義 

            上田内科クリニック 上田晃子 

職場の禁煙推進のためのエビデンス                        日本禁煙科学会 高橋裕子 

職場での禁煙支援のポイント                            禁煙マラソン 三浦秀史 

◇ランチョンセミナー（共催：GSKコンシューマー・ヘルスケア・ジャパン） 

禁煙支援最新情報                                日本禁煙科学会 高橋裕子          

◇午後の部 

 座長 和歌山県立医大内科学第三講座 赤松啓一郎 

        日本禁煙科学会と連携した薬局での未成年の禁煙支援の事例報告                 エース薬局北島店 中屋裕美子 

        和歌山県看護協会の取り組み                                                和歌山県看護協会 山本喜久子 

◇特別講演 

    座長 那智勝浦町立温泉病院 山本康久  

        ガッテン流・伝え方必勝テク！！ 〜行動変容しなきゃヘンヨウ〜 

      元NHKためしてガッテン専任ディレクター 北折 一 

◇Ｑ＆Ａ 

 




