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【報告】 

第１８７回 全国禁煙アドバイザー育成講習会 ｉｎ 島根  

【講 習 会】 

◆開催日：２０１５年（平成２７年）９月２７日（日） 

◆場 所：松江市保健福祉総合センター（島根県松江市） 

◆主 催：日本禁煙科学会、禁煙健康ネット（山陰）、禁煙マラソン 

◆共 催：松江市、島根産業保健総合支援センター、しまね子どもをたばこから守る会 

◆後 援：島根県医師会、松江市医師会、島根県小児科医会、島根県薬剤師会、島根県歯科医師会、松江市歯科医師会、 

島根県歯科衛生士会、島根県看護協会、朝日新聞松江支局、山陰中央新報社、NHK松江放送局、TSK山陰中央テレビ、 

山陰ケーブルビジョン、BSS山陰放送、健康日本21推進全国連絡協議会 

 

【主たるプログラム】 

◇禁煙支援講座 

禁煙支援のためのエビデンス                            日本禁煙科学会 高橋裕子         

禁煙支援の秘訣                                                             禁煙マラソン 三浦秀史  

◇ランチョンセミナー（ファイザーランチョンセミナー） 

禁煙支援最新情報                                日本禁煙科学会 高橋裕子         

◇特別講演 

労働安全衛生法の改正で強化された受動喫煙対策  

   〜 産業医と企業に求められるタバコ対策のポイント〜                産業医科大学 大和 浩 

◇シンポジウム 

「島根におけるたばこ対策の取組み」 

1.島根県のたばこ対策の取組                                               島根県健康福祉部 杉谷光朗 

2.禁煙支援薬局の取組みについて                                             島根県薬剤師会 青山平一    

3.全国健康保険協会島根支部のたばこ対策の取組み                    全国健康保険協会島根支部 梅木 浩    

4.産業医活動を通じての禁煙支援                                                松江市医師会 堀浩太郎    

5.わが社の取組みと実体験について                                               長岡塗装店 長岡 剛    

6.保育園における禁煙教育活動について                       しまね子どもをたばこから守る会 仲佐菜生子    

7.指定発言                                                                 日本禁煙科学会 高橋裕子 

◇禁煙経験者の声＋Ｑ＆Ａタイム 

                                                               全講師陣 




